
 

  
 
 



Фрида Шутман                Каменный цветок 

 

2 

 

 

 

 

 

©                Все права сохраняются за автором. Данная книга или любые 
еѐ части не могут быть воспроизведены в какой-либо форме без 
письменного разрешения самого автора. 

 

 

 

 

 

Шутман, Фрида. Каменный цветок / Фрида Шутман; Художник-Фрида 
Шутман; Дизайн-Тамара Манкеева. – Ашдод  (Израиль), 2026. – 53 с., 
цв. ил., фото, портр. – (Малая серия СРПИ «Увлечения») / Рук. проекта – 
Тамара Манкеева).        Фрида Шутман увлекается изготовлением 

ювелирных украшений из природных камней. В книге представлены 
более 50 фото еѐ изделий. Многим из них Фрида даѐт собственные 
имена и посвящает им свои стихи. 1-е издание вышло под названием 
«Каменный цветок Фриды Шутман». 

  



Фрида Шутман    Каменный цветок 

 

3 

ФРИДА ШУТМАН 
 

КАМЕННЫЙ ЦВЕТОК 
 
 

       Минералы и украшения из них я полюбила ещѐ в детстве.  
 

Всѐ началось с уральских сказов прозаика, 
фольклориста и публициста  Павла Петровича 
Бажова (1879 – 1950).  
 
Книгу мне читала мама – 
педагог, отличник народного 
просвещения Литвак 
Розалия Мееровна (1931 – 
2019).  

 
 

 
Слушая еѐ, я представляла себя Хозяйкой 

Медной горы, которой подвластны все земные 
недра…  
 

 
Фрида Шутман. «Медной горы хозяйка» 

Картон. Масляная пастель. 2021 год 
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Уральские горы до сих пор хранят в себе множество магматических 
пород, известняков, доломитов, песчаников и других.  

 
Минералы в сказах П. П. Бажова 

 
— «Хрупкая веточка»  

— «Золотые дайки»  

— «Медной горы Хозяйка»  

и аметист — «Орлиное перо»  

— «Шелкова горка»  

— «Золотые дайки»; дурмашек (горный хрусталь 
очень низкого сорта) — «Малахитовая шкатулка»  

— «Орлиное гнездо»  

, или медный изумруд — «Медной горы хозяйка»  

— «Хрупкая веточка»  

— «Солнечный камень»  

— «Медной горы Хозяйка»  

— «Каменный цветок», «Травяная западѐнка», «Хрупкая 
веточка»  

— «Дорогое имячко»  

родонит) — «Хрупкая веточка»  

кварц) — «Змеиный след»  

— «Медной горы Хозяйка»  

— «Хрупкая веточка»  

ь (гелиолит) — «Солнечный камень»  

дымчатый кварц) — «Золотые дайки»  

— «Богатырѐва рукавица»  

— «Золотые дайки»  

— «Солнечный камень»  

— «Золотоцветень горы», «Серебряное копытце»  

— «Солнечный камень»  

— «Железковы покрышки»1 
 
Когда стала старше, мама начала рассказывать про разные горные 

породы и показывать образцы минералов; она преподавала химию в 
школе и объясняла своим ученикам, а затем и мне особенности 
химической структуры камней. Уже тогда мне нравились агаты, 
разновидности яшмы, малахит, змеевик...  
 
                                            

1
 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D0%B6%D0%BE%D0%B2,_%D0%9F%D0%B0%D0%B2%
D0%B5%D0%BB_%D0%9F%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87  

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D0%B6%D0%BE%D0%B2,_%D0%9F%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D0%BB_%D0%9F%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D0%B6%D0%BE%D0%B2,_%D0%9F%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D0%BB_%D0%9F%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
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       Во время учѐбы в пятом классе, со мной подружился одноклассник 
по имени Олег. Его родители были геологами. И вот, проявляя 
дружеские чувства (а, может, это была первая любовь…), он дарил мне 
разные камни... Я даже кое-какие из них привезла в Израиль. Это и серо-
голубой агат, и оранжевый сердолик, и солнечный янтарь… 
 

       Необыкновенно обрадовалась, когда 
узнала, что в нашем Киевском пединституте 
(сейчас это Украинский государственный 
университет имени Михаила Драгоманова), 
на первом курсе мы будем учить геологию. 
Читал геологию преподаватель Борис 
Григорьевич Хоменко (1943 – 2002). 
Целый год с радостью изучала множество 
минералов, их строение, химические и 
физические свойства и применение. А в 
конце обучения именно Борис Григорьевич 
(впоследствии — профессор, заслуженный 
деятель науки и техники Украины) стал 
моим научным руководителем при 
подготовке к защите диплома. 

 
Нужно отметить, что в недрах израильской земли также находят 

много минералов. В районе Хатрурим (к юго-западу от Мѐртвого моря) 
найдена редкая зона «горящих» пород (пирометаморфический 
комплекс). Здесь открыты десятки уникальных минералов, которые 
больше нигде на Земле не встречаются или крайне редки: хроматит, 
лакаргиит, бариоферрит, флюоркюйгенит и цуктамрурит. Вторичные 
минералы урана (карнотит, салеит) и следы микроалмазов обнаружены 
в Махтеш-Рамоне.  
 

Одним из самых красивых минералов Израиля является эйлатский 
камень. Эйлатский камень — это национальный символ и главный 
поделочный камень Израиля, также известный как «камень царя 
Соломона». Он представляет собой редкую природную смесь 
минералов меди (малахита, азурита, бирюзы, хризоколлы) с 
неповторимым сине-зелѐным узором. Его добывают в долине Тимна 
возле Эйлата. Узор каждого отшлифованного камня уникален. Не 
бывает двух абсолютно одинаковых образцов. Назван в честь портового 
города Эйлат на юге Израиля. Связан с копями царя Соломона в долине 
Тимна. Использовался в древности для выплавки меди и создания 
украшений. 
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Лишь годы спустя на меня нашло вдохновение, и я стала 

изготовлять из минералов женские украшения.  
 
Причѐм, не хотелось хаотично соединять бусинки, а желала 

«проникнуть в душу» минерала и создать некий образ, учитывая форму, 
цвет и текстуру того или иного камня. Даже пыталась давать названия 
своим комплектам и посвящала им стихотворные строки.  

 
Демонстрировала свои украшения несколько раз на выставках 

прикладного искусства в Ашдоде.  
 
Кроме этого, проводила лекции на тему «Магия камня». 

Демонстрации украшений проходили с неизменным успехом — они 
нравились посетителям выставок и лекций.  
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Фрида Шутиан в серьгах из бусин собственного изготовления 
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Работы выполняла из следующих минералов и природных компонентов: 
 
 

 
 

1. Амазонит. 

2. Жадеит. 

3. Кошачий глаз (коричневый, 
розовый, белый, оранжевый, 
салатовый, голубой, сиреневый, 
синий). 

4. Декоративный камень Ocean. 

5. Перламутр. 

6. Синий авантюрин. 

7. Авантюрин (золотой песок). 

8. Нефрит. 

9. Гематит. 

10. Янтарь. 

11. Горный хрусталь. 

12. Красный коралл. 

13. Агат (красный, зелѐный, 
серый, коричневый). 

14. Опалит. 

15. Ляпис. 

16. Малахит. 

17. Говлит. 

18. Коричневый тигровый глаз. 

19. Императорская яшма. 
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На страницах под именем «Фрида Литвак-Шутман» в Фейсбуке2 и 

Одноклассниках3 есть фотоальбомы с авторскими украшениями, 
которые систематически пополняются4.  

 
 

 
 
 
 
 

                                            

2 Магия камня: Альбом // Одноклассники.ру   
https://ok.ru/profile/84262552995/album/166619159459  
 
3 Украшения из минералов: Альбом // Фейсбук 

https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10163122854221808&type=3  

 

https://ok.ru/profile/84262552995/album/166619159459
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10163122854221808&type=3
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1. Комплект из коричневого кошачьего глаза  
«Венецианские ночи» 

 

 
 

                            
            Иосиф Шутман5

 

 

        Один день в Венеции (Отрывок) 

 
Выходят в море лодки рыбаков, 

Когда на всех балах смолкают скрипки, 
И знатных дам растаяли улыбки, 

И сняты маски в сумраке дворцов… 
Стекло остыло, гаснет ореол, 
И мастера свои задули печи, 

На город тихо опустился вечер, 
   И стали громче звуки баркарол… 

 
                2003 

                                            

5

 Иосиф Шутман – мой муж. Поэт, прозаик, переводчик. Член Союза русскоязычных 
писателей Израиля. 
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2. Комплект из пластиковых бусин  
«Пикассо» 
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3. Комплект из гематита, опалита и Ocean 
«Гора Олимп» 

 
 

 
 

 
Фрида Шутман 

 
Вершина  

Хокку 
 

Снег серебрится. 
Воздух чист и прозрачен. 

Мудрая гора. 
                 

                            16.08.08. 
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4. Комплект из перламутра  

«Русалка» 
 

 
 

Фрида Шутман 
 

Русалочка 
 

Зачем ты, милая Русалка, 
Хотела хвост свой променять 
На две ноги? Тебе не жалко 

Такое чудо потерять? 

Теперь печально и безмолвно 
Ты бродишь, словно по воде 

И счастья ищешь. 
Но – шепчут волны: 

«Быть беде, быть беде...» 
 

                                  5.08.08. 
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5. Комплект из бусин  
«Паучок» 

 
 

  



Фрида Шутман    Каменный цветок 

 

15 

 
 
 
 

 
 

6. Комплект из этнических бусин  
«Покахонтас» 
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7. Комплект из белого и сиреневого кошачьего глаза  
«Цветочная фея» 
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8. Комплект из коралла и бусин  
«Рябина красная» 

 
 

 
 
 

Фрида Шутман 
 

Рябина красная 
Хокку 

 
Горькая на вкус. 

Горит красным пламенем. 
Заждалась синиц. 

                              
                             26.07.08 
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9. Комплект из коралла и зелѐного агата  
«Дневник гейши» 

 

 
 
 

Фрида Шутман 
 

Дневник гейши 

Хокку 
 

В пѐстром кимоно 
Жду высокого гостя. 

Цветѐт сакура. 
 

                    16.08.08 
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10. Комплект из керамических бусин  
«Тадж Махал» 

 
 

 
 
 

Фрида Шутман 
 

Тадж Махал/ Сокровища Агры 
 

Лишь небо – безучастный зритель, 
Свидетель мук и суеты 

И время, наш немой властитель, 
Хранят чудесные черты. 

 
                                            27.10.08 
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11. Ожерелье из императорской яшмы 
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11. Комплект из бусин  
«Шехерезада» 

 

 
 
 

Фрида Шутман 
 

Шехерезада 
Хокку 

 
Шехерезада! 

Расскажи свою сказку! 
Расхотелось спать. 

 
                         28.09.08 
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13. Комплект из коричневого тигрового глаза  
«Индийские джунгли» 
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Индийские джунгли 
 

Индийские джунгли 
Сокровищ полны. 

Не всяк их разыщет, 
Не всяк их добудет. 
Таинственный город 

Покинули люди. 
Теперь только змеям 

Богатства нужны. 
 

                      31.10.08 
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14. Кулон из горного хрусталя  
«Инь и Янь» 

 

  



Фрида Шутман                Каменный цветок 

 

24 

 
 
 
 

15. Серьги из перламутра  
«Полнолуние» 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



Фрида Шутман    Каменный цветок 

 

25 

 
 
 
 

Фрида Шутман 
 

Суперлуние6 
 

Красавица Луна решила показаться  
Пред обликом земным во всей своей красе.  

Об этом сообщали в тысячах абзацев  
На каждой электронной печатной полосе.  

 
И вот настало время; зрители у окон  

Ждут с нетерпением, когда же, наконец,  
Наш спутник верный, словно ватный нежный кокон,  

Свой явит из-за туч серебряный венец. 
  

Ночь. Август. Зной. Луна торжественно прекрасна...  
Базальт еѐ морей безводных словно глаз  

Незряче наблюдает за Террой7, но напрасно –  
С орбитой всѐ в порядке, ей дела нет до нас. 

  
Повѐрнута всегда одним и тем же боком,  

Не удосуживается даже показать,  
На день, на час, на миг и даже ненароком,  

Все кратеры свои, все тайные места. 
  

Но ценим мы еѐ, Луну-Селену-Цуки8...  
Ей посвящаем издавна множество стихов.  

С ней любим и грустим, тоскуем при разлуке,  
Светить она нам будет до скончания веков.  

 
 

21.08.24 
 
  

                                            

6

 *Полная Луна находится в одной из самых близких к Земле точек своей орбиты.  
7

 Латинское название нашей планеты. 
8

 Названия нашего естественного спутника у разных народов. 
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16. Комплект из синего авантюрина  
«Космическая опера» 
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Фрида Шутман 
 

Космическая Одиссея 
 

Я путешествую в мирах, 
 Где всѐ пространство беспредельно, 

 Где астероиды прицельно 
 Планеты превращают в прах. 

 
Кометы, словно вертихвостки, 
 Снуют в галактиках, резвясь. 

 И, оставляя чудо-вязь, 
 Метут хвостами перекрѐстки 

 
 Тех неопознанных дорог,  

Что нам узнать ещѐ придѐтся;  
Ведь человечеству неймѐтся  
Превысить скорости порог.  

 
И вот, в межзвѐздном зазеркалье  

Возникнет дивная планета,  
Во многом будет лучше этой, 

 Где жизнь проходит по спирали.  
 

Прощай, Земля! Урок суровый  
Преподала ты на века нам...  
Теперь неведомые страны  

Нас ожидают в жизни новой...  
 

 
1.06.20 
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17. Кулон из нефрита, зелѐного агата и розового кошачьего глаза 
«Уральские самоцветы» 
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18. Комплект из белого кошачьего глаза  

«Русская зима» 
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19. Комплект из красного агата  
«Африка» 
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20. Комплект из зелѐного агата  

«Зубы дракона» 
 
 

 
 
 
 

Фрида Шутман 
 

Зубы дракона 

Хокку 
 

Зубы дракона 
Растут прямо из-под земли. 

Древняя сказка. 

 
23.08.08 



Фрида Шутман                Каменный цветок 

 

32 

 
21. Комплект «Стрелы амазонки» и кулон «У окна» из нефрита 

 

 
 

Фрида Шутман 
 

Стрела Амазонки 
 

Где ты бродишь, Амазонка? 
На кого нацелишь лук? 

Зазвенит стрела вдогонку, 
Из твоих сорвавшись рук... 

 
                              30.07.08 

 
У раскрытого окна 

 
Утро раннее застану 
У раскрытого окна. 

Никого будить не стану – 
Солнца подожду одна. 

 
                               3.08.08 
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22. Комплект из минерала Ocean  

«Тихая гавань» 
 
 

 
 
 

Фрида Шутман 
 

Тихая гавань 
 

Вдали бушует океан, 
Пируют всласть морские боги. 

Над гаванью – опять туман 
Накрыл все лодки. И подмоги 
Ждѐт шалунишка лѐгкий бриз; 

Он хочет разыграть здесь сцену. 
А звѐзды тихо смотрят вниз, 
Тайфун пророча на подмену. 

 
5.08.08 
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23. Комплект из янтаря 
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24. Комплект из нефрита  
«Средиземное море» 

 

 
 

Фрида Шутман 
 

Средиземное море 
 

Средиземное море, 
Средиземное море! 

Что ты прячешь в себе 
И чему волны вторят? 

Схоронило на дне, 
Затаило вдали? 

И по чьей-то вине 
Крепко спят корабли. 

И в пучину ушѐл 
Не один Антуан9: 
Его душу читает 

Давно океан. 
Средиземное море... 

 
14.10.08 

                                            

9

 Антуан де Сент Экзюпери. 



Фрида Шутман                Каменный цветок 
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25. Комплект из розового кошачьего глаза и бусин  

«Розовый рассвет» 
 

 
 
 
 

Фрида Шутман 
 

Розовый рассвет 
 

Ещѐ луна видна на небе. 
Прощальный свет шлют две звезды. 

Былое исчезает в небыль. 
В грядущем ищем знак судьбы. 

 
16.08.08 

 
 
 



Фрида Шутман    Каменный цветок 

 

37 

 
 
 
 
 
 
 

26. Кулон из минерала Ocean  
«Сердце океана» 

 
 
 
 
 

  



Фрида Шутман                Каменный цветок 

 

38 

 

27. Комплект из малахита и коричневого агата  

«Райское яблоко» 

 

  



Фрида Шутман    Каменный цветок 

 

39 

 
 
 
 

28. Серьги из малахита  
«Хозяйка Медной горы» 

 
 

  



Фрида Шутман                Каменный цветок 

 

40 

 
29. Комплект из перламутра  

«Ты и я» 
 

  



Фрида Шутман    Каменный цветок 

 

41 

 
 
 
 
 
 

30. Комплект из синего кошачьего глаза и бусин  
по картине Пабло Пикассо 

«Девочка на шаре» 
 
 

 

  



Фрида Шутман                Каменный цветок 

 

42 

 
31. Комплект из янтаря  

«В каменноугольном лесу» 

 
 

 
 
 

Фрида Шутман 
 

В каменноугольном лесу/ 
Слёзы динозавра 

Хокку 
 
 

Плачет динозавр. 
Подавился поганкой. 

Старая сказка. 
 

                   19.08.08 
 
  



Фрида Шутман    Каменный цветок 

 

43 

 
32. Комплект из серого агата и синего авантюрина  

«Ночи Аляски» 

 

  



Фрида Шутман                Каменный цветок 

 

44 

 
 
 
 
 

33. Комплект из салатового и голубого кошачьего глаза  
«Альпийские луга» 

 
 
 
 
 
 

  



Фрида Шутман    Каменный цветок 

 

45 

 
34. Комплект из коралла и гематита  

«Японка» 
 

  



Фрида Шутман                Каменный цветок 

 

46 

 
 

35. Комплект из ляписа, белого кошачьего глаза и горного хрусталя 
 

«Таинственная ночь». 
 

  



Фрида Шутман    Каменный цветок 
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36. Комплект из коралла и бусин  
«Мулен Руж» 

 

 
 

Фрида Шутман  
 

Я покажу тебе Париж 
 

Я покажу тебе Париж, 
Такого ты ещѐ не видел: 

Когда стекает небо с крыш 
И прячет радугу в обитель. 

Я покажу тебе Париж: 
Воркуют голуби у Сены. 

День не пришѐл и только тишь 
Покрыла нежно шалью стены. 

Я покажу тебе Париж, 
Где Мулен Руж Тулуз-Лотрека, 
Где сам разврат – уже престиж, 

А скромность – грех, любви помеха. 
И если ты ещѐ не спишь, 

Эдит Пиаф послушай песни. 
Я подарю тебе Париж – 

Залог любви, желаний вестник. 

Я покажу тебе Париж... 
 

14.01.08 



Фрида Шутман                Каменный цветок 
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37. Комплект из опалита  
«Утренний туман» 

 

 
 

Фрида Шутман 
 

Воздушная река 

 
Люблю смотреть на облака 
На маслом писанное небо. 

Течѐт воздушная река, 
Мечтами уплывает в небыль. 

Туман укроет неба синь 
И розовым застелет тюлем 
Ромашки, горькую полынь... 
Защитой станет им от бури. 
И вдруг заплачут ни о чѐм 
Лохматые сестрицы-тучи; 

Прольются слѐзы их дождем, 
Мгновенно пастораль озвучив. 

Плывут по небу облака, 
Земля стремится им навстречу. 

Течѐт воздушная река – 
Ей шлюзы открывает вечер. 

 
3.04.18 



Фрида Шутман    Каменный цветок 
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38. Ожерелье из агата и гематита  
«Прогулка по Луне» 

 
 
 
 

  



Фрида Шутман                Каменный цветок 
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39. Комплект из гематита и бусин  

«Туманный Альбион» 

 
 

  



Фрида Шутман    Каменный цветок 
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40. Комплект из амазонита  

«Чичен Ицу» 

 
 

  



Фрида Шутман                Каменный цветок 

 

52 

 
 
 
 
 

41. Комплект из говлита 
 
 
 
 

 
  



Фрида Шутман    Каменный цветок 
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42. Комплект из кораллов и бусин  
 
 
 

 



Фрида Шутман                Каменный цветок 
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